JidelniCek od 2. 4. 2026 do 10. 4. 2026

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

Stranka €. 1

CTVRTEK 2. 4. 2026

Obéd v jidelné Menu 3:  Velikono&ni prazdniny (121,00 K&)
Obéd krabicka Menu 3: Velikonoéni prazdniny

121 K&

Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
PATEK 3. 4. 2026

Obéd v jidelné Menu 3:  Velikono&ni prazdniny (121,00 K&)
Obéd krabicka Menu 3: Velikonoéni prazdniny

121 K&

Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
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L Jidelnicek od 2. 4. 2026 do 10. 4. 2026 Sténka ¢ 2

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

PONDEL/ 6. 4. 2026

Obéd v jidelné Menu 3: Velikono&ni pondéli (121,00 K&)
Obéd krabicka Menu 3: Velikono&ni pondéli
121 K¢
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
UTERY 7. 4. 2026
Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi viodkami (obsahuje alergeny:01,09)
Polévka 2: Polévka z peéeného celeru a papriky (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Veprové kostky na rajéatech a bazalce, t8stoviny (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Bazalka, Veprova plec b.k., Stl,Olej bézny , Téstoviny turbanky, Téstoviny-masle, téstoviny ryZove)
Menu 2:  Zeleninovy salat se syrovymi kousky (121,00 K¢&) (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Okurky salatové,Olgj olivovy,Paprika,Bageta,Rukola-salat, syrové kousky)
Menu 3: Kufeci uzené maso , kaSe nastavovana s cibulkou, sterilovana okurka * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Kureci uzené, Cibule,Cesnek,Sul,Olej béZny ,Krupky trhané, Brambory ,Smetana bez laktozy, Okurky10kg steril, )
Menu 4:  Zemlovka s jablky a tvarohem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice, Cukr moucka, Cukr vanilinovy,Miéko,Rozinky, Vejce,Kompot Jablka rezy, Tvaroh mékky, Veka,Margarin rama, )
Menu5: Bezlepek vepfové kostky na rajCatech a bazalce, téstoviny ryzové (121,00 KE) (obsahuje alergeny:03)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Bazalka, Veprova plec b.k., Sul,Olej bézny , Téstoviny turbanky, Téstoviny-masle, téstoviny ryZoveé)
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi viodkami (obsahuje alergeny:01,09)
121 K& Polévka 2: Polévka s pedeného celeru a paprikou (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Veprové kostky na rajéatech a bazalce, téstoviny (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Bazalka, Veprova plec b.k., Sul,Olej bézny , Téstoviny turbanky, Téstoviny-masle, téstoviny ryZove)
Menu 2:  Zeleninovy salat se syrovymi kouskami (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Okurky salatové,Olgj olivovy,Paprika,Bageta,Rukola-salat, syrové kousky)
Menu 3:  Kufeci uzené maso , kase nastavovana s cibulkou, sterilovana okurka * (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Kureci uzené, Cibule,Cesnek,Sul,Olej béZny ,Krupky trhané, Brambory ,Smetana bez laktozy, Okurky10kg steril, )
Menu 4:  Zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice, Cukr moucka, Cukr vanilinovy,Miéko,Rozinky, Vejce,Kompot Jablka rezy, Tvaroh mékky, Veka,Margarin rama, )
Menu 5 :  Bezlepek veprové kostky na rajcatech a bazalce
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Bazalka, Veprova plec b.k., )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
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R Jidelnicek od 2. 4. 2026 do 10. 4. 2026 Sténka . 3

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

STREDA 8. 4. 2026

Obéd v jlde'né Polévka 1: Polévka hovézi s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka otkova s bramborami a zeleninou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Hovézi maso varené, omacka kienova, knedliky Spaldové (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Sul,Hovézi zadni, Cukr krupice,Mouka hladka,Sul,Citronova $téva,Kren,Margarin rama,Smetana bez laktozy, DroZdi,Sul,Vejce,Knedliky - Spaldové,Kostky do
knedliki,Smetana bez laktozy, )

Menu 2:  Salat kuskusovy s tunakem (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,04)
(rajcata ,olej olivovy, kuskus, rukola, tundk)

Menu 3: Kr{ti stehenni maso na esneku, Spenat duseny, brambory (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)

. (Obsahuje suroviny: ; .
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Kriti stehenni steak, Cibule,Cesnek, Vejce,Olej bézny ,Spenat mraZeny, Cibule,Sul,Sul, Turidk sécek 1kg,Zelenina hrdsek zmrazeny
,Olej olivovy, Paprika, Kudrnka,Kuskus,Brambory ,Rukola-salat, )

Menu 4:  Hrach s porkem a keCupem (121,00 K&)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,,Sul,Olej bézny ,KeCup,Porek, )
Menu 5 :  Bezlepek kriti stehenni maso na ¢esneku, Spenat duSeny, brambory (121,00 K&) (obsahuje alergeny:03)

B (Obsahuje suroviny: . B
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Kriti stehenni steak, Cibule,Cesnek, Vejce,Olej bézny ,Spenat mraZeny, Cibule,Sul,Sul, Turidk sacek 1kg,Zelenina hrdsek zmrazeny
,Olgj olivovy, Paprika,Kudrnka,Kuskus,Brambory ,Rukola-salat, )

Népoj: Caj, napoje ovocné,salatovy bar, miéko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Slehany jogurt s ovocem (obsahuje

alergeny:07)
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka hovézi s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka Sockova s bramborami a zeleninou (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Hovézi maso vafené, omacka kienova, knedliky Spaldové (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Sul,Hovézi zadni, Cukr krupice,Mouka hladka,Sul,Citronova $téva,Kren,Margarin rama,Smetana bez laktozy, DroZdi,Sul,Vejce,Knedliky - Spaldové,Kostky do
knedliku, Smetana bez laktozy, )

Menu 2:  Salat kuskusovy s tunakem (obsahuje alergeny:01,04)
(rajcata ,olej olivovy,kuskus, rukola, tundk)

Menu 3:  Kriti steheni maso na éesneku, Spenat duseny, brambory (obsahuje alergeny:01,03)

. (Obsahuje suroviny: . .
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Kriti stehenni steak, Cibule,Cesnek,Vejce,Olej bézny ,Spenat mraZeny, Cibule,Sul,Sdl, Turidk sacek 1kg,Zelenina hrasek zmrazeny
,Olej olivovy,Paprika,Kudrmka,Kuskus,Brambory ,Rukola-salat, )

Menu 4:  Hrach s porkem a keCupem
(Obsahuje suroviny:
Cibule,,Sul,Olej béZny ,Kecup,Porek, )
Menu 5 :  Bezlepek kriiti maso na ¢esneku, Spenat duseny, brambory (obsahuje alergeny:01)

. (Obsahuje suroviny: ; .
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Kriti stehenni steak, Cibule,Cesnek, Vejce,Olej bézny ,Spenat mraZeny, Cibule,Sul,Sdl, Turidk sacek 1kg,Zelenina hrasek zmrazeny
,Olgj olivovy,Paprika, Kudrmka,Kuskus,Brambory ,Rukola-salat, )

Népoj: Caj, napoje ovocné,salatovy bar, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Slehany jogurt s ovocem

Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
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L Jidelnicek od 2. 4. 2026 do 10. 4. 2026 Sténka ¢ 4

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

CTVRTEK 9. 4. 2026

Obéd v jlde'né Polévka 1: Polévka slepiCi s freekey (obsahuje alergeny:01,09)
Polévka 2: Polévka hrachova (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:  Rybi filé peené na kminé, brambory petrzelkové (121,00 K&) (obsahuje alergeny:04)

(Obsahuje suroviny:
Kmin,Sul,Ryba thilapia,Margarin rama tekuté, Sul,Kudrmka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 2:  Salat listovy s rajCaty a syrem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Olej olivovy,Syr tvrdy,Ledovy salat,Bageta,Rukola-salat,Polnicek, )

Menu 3:  Vepfovy gula$, halusky (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03)
(veprova plec,cesnek,majoranka,sul,kmin,cibule,paprika mletd, Sul,Olej béZny ,Halusky, )
Menu 4:  Spagety aglio olio e peperoncino (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Olej béZny ,Bazalka, Téstoviny-$pagety,Kudrnka, Bazalkové pesto, )

Menu5: Bezlepek vepfovy gulas, jahly (121,00 K¢)

(vepiova plec,Cesnek,majordnka,sul,kmin,cibule,paprika mlets, Jahly, )

Népoj: Caj, napoje ovocné,salatovy bar, mlgko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Ovoce,salatovy bar

Obéd krabicka Polévka 1: Polévka slepici s freekey (obsahuje alergeny:01,09)

121 K& Polévka 2: Polévka hrachova (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  Rybi filé pe€ené na kminé, brambory petrzelkové (obsahuje alergeny:04)
(Obsahuje suroviny:

Kmin,Sul,Ryba thilapia,Margarin rama tekuté, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 2:  Salat listovy s rajCaty a syrem (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Olej olivovy,Syr tvrdy,Ledovy salat,Bageta,Rukola-salat,Polnicek, )

Menu 3:  Veprovy gulas, halusky (obsahuje alergeny:01,03)
(vepiova plec,Cesnek,majordnka,sul,kmin,cibule,paprika mietd, Sul,Olej béZny ,Halusky, )
Menu 4:  Spagety aglio olio e peperoncino (obsahuje alergeny01,03)

B (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Olej bézny ,Bazalka, Téstoviny-Spagety, Kudrmka,Bazalkové pesto, )

Menu 5 :  Bezlepek vepfovy gulas, jahly
(veprova plec,cesnek,majoranka,sul kmin,cibule,paprika mletd, Jahly, )

Népoj: Caj, napoje ovocné,salatovy bar, mIgko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Ovoce,salatovy bar

Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
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Jidelnicek od 2. 4. 2026 do 10. 4. 2026 Sténka ¢ 5

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

PATEK 10. 4. 2026

Obéd v jidelné

Polévka 1: Polévka kufeci s téstovinami (obsahuje alergeny:01,09)
Polévka 2: Polévka ragu s bramborem (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Kufeci kostky na paprice a zeleniné, pohanka svétla (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,09)

(Obsahuje suroviny:

Cibule,Mouka hladké,Paprika mleta, Olej bézny ,Kureci steak horni,Zelenina francouzska mraZend,Kvétak mraZeny,Smetana bez laktozy, Sul,Olej bézny ,Pohanka
svétla, )

Menu 2:  Salat rukolovy s mozarelou a rajcaty (121,00 K¢)
(Obsahuje suroviny:

Rajcata,Sul, Olej olivovy,Bageta,Rukola-salat, Syr mozarela, )

Menu 3:  Brambory francouzské (121,00 K&) (obsahuje alergeny:03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Vejce,Zelenina hraSek zmrazeny ,Uzené kousky,Brambory ,Smetana bez laktozy, )

Menu 4:  Tortellini masové s rajéatovou omackou, syr strouhany * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,07,09)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Sdl,Olej bézny ,Zelenina svickova zmrazena,Rajcata sekand 15kg, Téstoviny Tortellini, Syr tvrdy, )

Menu 5 : Bezlepek Kufeci kostky na paprice a zelening, jahly (121,00 K¢) (obsahuje alergeny:09)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladkd, Paprika mletd, Olej béZny ,Kureci steak horni,Zelenina francouzskd mraZend,Kvétak mraZeny,Smetana bez laktozy, Jahly, )
Népoj: Caj, ndpoje ovocné,doméacé limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zakusek: Moucnik * (obsahuje alergeny:01,03,07)

Obéd krabicka Polévka 1: Polévka kufeci s téstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka ragu s bramborem (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Kufeci kostky na paprice a zeleniné, pohanka svétla (obsahuje alergeny:01,09)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladka, Pa;)Jr/ka mletd, Olej béZny ,Kureci steak horni,Zelenina francouzska mraZend,Kvétak mraZeny,Smetana bez laktozy, Stl,Olej béZny ,Pohanka
svétla,
Menu 2:  Sala trukolovy s mozarelou a rajéaty
(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy,Bageta,Rukola-salat, Syr mozarela, )
Menu 3:  Brambory francouzské (obsahuje alergeny:03,07)
(Obsahuje suroviny:
Cibule, Stl, Vejce,Zelenina hraSek zmrazeny ,Uzené kousky,Brambory ,Smetana bez laktozy, )
Menu 4:  Tortellini masové s rajéatovou omackou, syr strouhany * (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Sdl,Olej bézny ,Zelenina svickova zmrazena,Rajcata sekana 15kg, Téstoviny Tortellini, Syr tvrdy, )
Menu 5:  Bezlepek kufeci kostky na paprice a zelening, jahly (obsahuje alergeny:09)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladka,Paprika mleta, Olej béZny ,Kureci steak horni,Zelenina francouzska mrazend,Kvétak mraZeny,Smetana bez laktozy, Jahly, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,domécé limonada, mlgko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Moucnik * (obsahuje alergeny:01,03,07)
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
Seznam alergenu:

01 - Obilniny obsahujici lepek
03 - Vejce a vyrobky z nich.

04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.
07 - Mléko a vyrobky z néj.

Vystavil: feditelka S.J
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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