Jidelnicek od 2. 5. 2025 do 9. 5. 2025 Sténka .

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

PATEK 2. 5. 2025
Obéd v jidelné Menu 3:  Reditelské volno (121,00 Kg)
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
PONDELI 5. 5. 2025
Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka zeleninovy vyvar s bulgurem (obsahuje alergeny:01,09)
Polévka 2: Cuketova polévka s ¢ervenou ¢ockou (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  Kufeci maso na hrasku, brambory (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Zelenina hraSek zmrazeny ,Kureci kostky varené, Kudrnka,Brambory , )
Menu 2:  Salat listovy s rajCaty a mozarelou (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy, Pepi mlety, Rukola-salat, Polnicek, Syr mozarela, )
Menu 3:  Hamburska veprova kyta, knedliky houskové kynuté (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,07,09,10)
(Obsahuje suroviny:
Cibule, Cukr krupice,Mouka hladka,Smetana,Sul, Olej bézny ,Pyramida svickova20x25g, Citron,HoiCice, Slanina, Uzena kyta B.k.,Veprova pecené b k.,Zelenina
svickova zmrazena, Okurky 10kg steril, DroZdi,Mléko,Mouka hruba,Sul,Vejce,Kostky do kne)
Menu 4:  Kuskus se zeleninou a s hlivou Ustfi€nou, syr strouhany * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,07)
(Obsahuje suroviny:
Olej béZny ,Zelenina hraSek zmrazeny ,Zelenina kukurice zrno mraZena,Kuskus,Hliva ustiicna, Syr tvrdy, )
Menu5:  Bezlepek kufeci maso na hrasku, brambory (121,00 K¢)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Zelenina hraSek zmrazeny ,Kufeci kostky varené, Kudrnka,Brambory, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Moucnik.salatovy bar (obsahuje alergeny:01,03)
Obeéd krabicka Polévka 1: Polévka zeleninovy vyvar s bulgurem
121 K& Polévka 2: Cuketova polévka s ¢ervenou CoCkou (obsahuje alergeny:07)
Menu 1:  Kufeci maso na hrasku, brambory (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Zelenina hraSek zmrazeny ,Kufeci kostky varené, Kudrnka,Brambory, )
Menu 2:  Salat listovy s rajéaty a mozarelou
(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy, Pepi* mlety, Rukola-salat, Polnicek, Syr mozarela, )
Menu 3:  Hamburska vepfové kyta, knedliky houskové (obsahuje alergeny:01,03,07,10)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Cukr krupice,Mouka hladkd,Smetana,Sul, Olej bézny ,Pyramida svickovd20x25g,Citron,HoiCice, Slanina,Uzend kyta B.k.,Vepiova pecené b k.,Zelenina
svickova zmrazena, Okurky10kg steril, Drozdi,Miéko,Mouka hrubd,Sul,Vejce,Kostky do kne)
Menu 4:  Kuskus se zeleninou a s hlivou Ustfi€nou, syr strouhany * (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Olej bézny ,Zelenina hrasek zmrazeny ,Zelenina kukurice zrno mraZend,Kuskus,Hliva Ustficna, Syr tvrdy, )
Menu 5:  Bezlepek kufeci maso na hrésku, brambory (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Zelenina hraSek zmrazeny ,Kureci kostky varené, Kudrnka,Brambory, )
Népoj: Caj, népoje ovocné, mlgko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Mou¢nik.salatovy bar (obsahuje
alergeny:01,03,07)
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
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UTERY 6. 5. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka kufeci s kapanim (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Polévka 2: Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Codka na kyselo, uzené maso, sterilovana okurka * (121,00 K¢)

(Obsahuje suroviny: .
Cibule, Ocet, S, Mouka cizrova 1kg,Olej bézny ,Cocka, Kureci uzené, Okurky 3,500g/steril, )

Menu 2:  Salat rukolovy s avokadem a vejcem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:03)

(Obsahuje suroviny:
S, Vejce, Olej olivovy, Paprika, Rukola-salat Avokado, )

Menu 3: Veprovy fizek smazeny, bramborova kase (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Veprovy obaleny, Stl,Brambory ,Smetana bez laktozy, )

Menu4:  Knedliky ovocné s merufikami sypané tvarohem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Cukr moucka, Tvaroh tvrdy,Knedliky ovocné tvarohové,Margarin rama, )

Menu 5 :  Bezlepek veprovy fizek pfirodni, bramborova kase (121,00 K¢)

(Obsahuje suroviny:
Sul,Olej béZny ,Vepiova pecené b k., Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko ochucené (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka kufeci s kapanim (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
121 K& Polévka 2: Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Codka na kyselo, uzeny maso, sterilovana okurka * (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny: .
Cibule, Ocet, Suil, Mouka cizrova 1kg,Olej bézny ,Cocka, Kureci uzené, Okurky 3,500g/steril, )

Menu 2:  Salat rukolovy s avokadem a vejcem

(Obsahuje suroviny:
S, Vejce, Olej olivovy, Paprika, Rukola-salat Avokado, )

Menu 3: Vepfovy fizek smazeny, bramborova kase (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Veprovy obaleny, Stl,Brambory ,Smetana bez laktozy, )

Menu 4:  Knedliky ovocné s merufikami sypané tvaro (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Cukr moucka, Tvaroh tvrdy,Knedliky ovocné tvarohové,Margarin rama, )

Menu 5 :  Bezlepek veprovy fizek pfirodni, bramborova kaSe (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny:
Sul,Olej béZny ,Vepiova pecené b k., Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko ochucené (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
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STREDA 7. 5. 2025

Obéd v jlde'né Polévka 1: Polévka hovézi s téstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka kminova s vejcem (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Hovézi pe€ené na slaning, ryZe pazitkova (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladka,Sul, Olej bézny ,Hovézi zadni,Slanina, Sul,Olej bézny ,PaZitka,Ryze USA, )

Menu 2:  Salat Sopsky * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Stl,Balkansky syr,Okurky salatové,Olej olivovy,Paprika, )

Menu 3: Rybi nakyp ze zeleninou, brambory petrzelkové (121,00 KE) (obsahuje alergeny:03,04,07,09)

(Obsahuje suroviny:
Migko,Sul, Vejce, Olej béZny ,Ryba treska-kostka,Zelenina jednodruhovd mraZena ,Kudrmka,mléko Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Bramborak, salat z kysaného zeli (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Migko,Mouka hladka,Sul, Vejce, Olej bézny ,Brambory , Cukr krupice, Sul, Zeli kysané,Kudmka, )

Menu 5 :  Bezlepek hovézi peCené na slaning, ryze pazitkova (121,00 K¢)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Hovézi zadni,Slanina, Sul,Olej bézny ,PaZitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka hovézi s t&stovinami (obsahuje alergeny:09)
121 K¢ Polévka 2: Polévka kminova s vejcem (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Hovézi pe€ené na slaning, ryze pazitkova (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladka,Sul, Olej bézny ,Hovézi zadni,Slanina, Sul,Olej béZny ,PaZitka,RyZe USA, )

Menu 2:  Salat Sopsky *

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul,Balkansky syr,Okurky salatové,Olej olivovy,Paprika, )

Menu 3: Rybi nékyp ze zeleninou, brambory petrZelkové (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Miéko, Sl, Vejce, Olej bézny ,Ryba treska-kostka,Zelenina jednodruhové mraZena ,Kudrnka,mléko Sul Kudrmka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Bramborak, salat s kysaného zeli (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Miéko,Mouka hladka,Sul, Vejce, Olej bézny ,Brambory , Cukr krupice,Sdl,Zeli kysané,Kudrmka, )

Menu 5:  Bezlepek hovézi pe¢ené znojemska, ryZe pazitkova (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Sul,Olej bézny ,Hovézi zadni Stanina, Sul,Olej bézny Pazitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, népoje ovocné, mlgko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé

CTVRTEK 8. 5. 2025

Obéd v jidelné Menu 3:  Statni svatek (121,00 K¢)

Obéd krabicka Menu 3:  Statni svatek
121 K¢

Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé

PATEK 9. 5. 2025

Obéd v jidelné Menu 3:  Reditelské volno (121,00 K¢)

Obéd krabicka Menu 3: Reditelské volno

121 K¢

Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 07 - Migko a vyrobky z néj. 10 - HofZice a vyrobky z ni.
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Vystavil: feditelka $J
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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